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£ VELO MARSRUTS "EUROVELO 11"
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o Linedrs marsruts. Cela segums — pamatd asfaltéti celi.

= Velo marsruts “EuroVelo 11" posms velobraucéjus ieved
Latvijas teritorij& cauri Zarasiem, taldk pa dabas parku

I “Medumu ezeraine” un gar Sventes ezera krastu uz
Daugavpili. No Daugavpils pa dabas parka “Daugavas
loki" teritoriju uz Kraslavu, no kuras taldk uz Aglonu un
Dagdu. Talak cels ved cauri R&znas naciondlajom parkam
uz Ludzu un talak uz Rézeknes pilsétu, kur EV11 aiz Rézeknes
novada teritorijas pieslédzas EV11 Vidzemes posmam.
Vairak informacijas: info@latgale.travel

VELO MARSRUTS NR. 791

“VIDUSSELIJAS MAZAIS LOKS"

Aplveida marsruts, segums no Sederes lidz Dvietei asfalts
~18 km garuma, paré&jais grants celi. Dvietes paliene,
Pilskalnes Siguldina, muizas, privatkolekcijas, muzeji,
lltkstes mazpilsétas romantika.

Vairak informacijas: turisms@augsdaugavasnovads.lv,
+371 65476748

%o—o 53 km

REGIONALAIS VELO MARSRUTS NR.35

DABAS PARKA “DAUGAVAS LOKI"

Aplveida marsruts, segums: lauku celi, meza celi, grants
celi, asfalts. Marsruts ir izzinoSs un ietver sevi gan divu
pilsétu arhitektdras pérles ar baznicam, pilim un cietoksni,
gan dabas ainavas viend no skaistakajiem Latvijas upju
posmiem Daugavas augstece.

Vairak informacijas: turisms@augsdaugavasnovads.lv,
tic@kraslava.lv, +371 65476748, +371 65622201
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Latgale ar Seliju
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REGIONALAIS PIEROBEZAS VELO

MARSRUTS NR.36

Aplveida marsruts, segums lauku celi, meza celi, grants celi,
asfalts. Pierobezas velo marsruts, kas vijas cauri vairaku
pasvaldibu teritorijai — sakas un beidzas Ludzas novada,
pa vidu iegriezas Kraslavas novada teritorija.

Vairak informacijas: tic@ludzasnovads.lv, +371 65707203
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APKART LUBANA EZERAM NR. 33

Aplveida marsruts. Cela segums — pamatd zemes un
grants celi. Reljefs lidzens, dala velo marsruta ved pa
maksligu uzbérumu jeb dambi gar Latvijas lielaka ezera
krastu. Marsruts viegls, gratibas var sagaddat spécigs
véj$ un izmirkusi celi lietaind laikd. Velosipédu rezerves
detalas janem lidzi. Uzmanibu! Atseviskos cela posmos
aug latvani, kam nedrikst pieskarties.

Vairak informacijas: tic@rezeknesnovads.lv, +371 28686863

~ ICELAND

%o—o 52 km

4
EﬂuMg 7

www.latgale.travel _ B
APKART RAZNAS EZERAM

NR. 783

Aplveida marsruts. Cela segums — pamatd zemes un
grants celi. Marsruts ved apkart Rdznas ezeram, ieklaujot
ta apkartnes interesantakos apskates objektus, ka ari lauj
vérot Latgales augstienei raksturigds paugurainu ainavas.
Vairdk informacijas: tic@rezeknesnovads.lv, +371 28686863
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VELO MARSRUTS NR. 34 RYPOJ VASALS!

Aplveida marsruts, segums pamatd asfalts un neliels
posms grants segums. Velo marsruts ved pa Ziemellatgales
regionu un celotdjus parsteigs ar savu viesmilibu, sirsnibu
un nebeidzami skaisto dabu! Katrai vietai ir sava vésture un
Ipasa aura, vai td bdtu baznica, muiza vai vienséta.

Vairdk informacijas: tic@ludzasnovads.lv, turisms@balvi.lv,
+371 65707203, +371 29272948
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7S ite “Ezertaka” ir Latgales gards distances pargdjienu marsruts, kura trases

kopgarums ir apméram 1107 km. Marsruts ir sadalits 49 posmos, no kuriem
13 posmi ir gardki un to izieSana prasis vairdkas dienas. Kopuma Ezertakas
marsrutd ir sastopami apméram 134 ezeri un citas tGdenstilpnes.

Marsruta trases shému var apskatit majaslapa latgale.travel, turpat ir
lejupieladéjami art GPX faili.

Vairak informacijas: info@latgale.travel
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c DABAS PARKS "DAUGAVAS LOKI"

Dabas parka ipatniba ir 8 lieli Daugavas likumi.

To krastos izveidojusas kraujas. Parka teritorija
atrodami daudzi dabas un kultarvéstures pieminekli.
lespéja izstaigdt Adamovas dabas taku, apskatit
13. gs. Dinaburgas pilsdrupas, Slutisku vecticibnieku
sadzu un Slutisku gravu, k& ari uzkapt Vasargelisku
un Lazdukalna skatu tornos.

Augsdaugavas un Kraslavas novadi, +371 65471321

e DABAS LIEGUMS “PILSKALNES SIGULDINA"
Dabas liegums (59,3 ha) atrodas krasna ielejd, ko
izgrauzusi ledaju kusanas adeni. Lieguma izveidotas
vairgkas markétas macibu izzinu takas.

Pilskalne, Pilskalnes pagasts, Augsdaugavas novads,
+37129264801

e DABAS PARKS "DVIETES PALIENE"

Unikala putnu pulcé$ands un ligzdo$anas vieta.
Sastopami dzivei savvald pieméroti liellopi un zirgi.
Palienu plavas pavasari applast, ko vietéjie dévé par
piekto gadalaiku jeb “atbadu”.

Bebrenes pagasts, Augsdaugavas novads,

+371 26109353, manabebrene.lv

e UPURSALA AGLONA CIRISA EZERA

Upursala ir lielakd no Cirisa ezera saldm, lidz kurai
var nok|at tikai ar peldlidzekliem. Uz tas atrodas ari
pilskalns, ir ierkota nepilnus 2 km gara pastaigu taka
un lapene.

Aglona, Aglonas pagasts, Preilu novads, +371 28080530

© vVELNEZERS

Ap ezeru izveidots 53 ha plass dabas liegums. Ta
lielaka vértiba ir unikdlais, mistiskiem stastiem apvitais
ezers, kas ir izveidojies sufozijas piltuvveida ieplakd un
sasniedz 17 m dzilumu. Ezera nogdzes kldatas ar sausiem
skujkoku meziem, kas ir Eiropd aizsargdjams mezu
biotops. Ap ezeru izveidota pastaigu taka.

§keltovas pagasts, Kraslavas novads

o RAZNAS NACIONALAIS PARKS

Parka platiba ir 59,615 ha, tas pleSas ap Raznas ezeru
jeb "Latgales jaru”. Bagata kultdrvide un Latgales
augstienei raksturiga pauguraines ainava. Netdlu
atrodas Makonkalns ar Volkenbergas pilsdrupdm un
skatu terasi.

Rézeknes, Kraslavas un Ludzas novadi, +371 29139677,
daba.gov.lv, tiekamiesdaba.lv

MUZEJI UN
PRIVATKOLEKCIJAS

@ RAINA MAJA BERKENELE

Berkeneles pusmuizas un darza apskate, Raina dzives
gdjums, ekspozicija "Bérmistaba”, seno amatu darbnica,
radosds darbnicas, mdkslas izstades, tematiskas
ekskursijas, naktsmitnes.

Birkineli, Kalkines pagasts, AugSdaugavas novads,
+37129272200, +371 26638038, rainamaja.lv

@® roTKO MUZEJS

Daudzfunkciondls laikmetigds makslas komplekss
bijusaja artilérijas arsendla ékd Daugavpils cietoksni.
Vieniga vieta Austrumeiropd, kur var iepazities ar Marka
Rotko originaldarbiem. Marks Rotko (1903-1970) dzimis
Daugavpilt, viens no 20. gs. Il puses ietekmigdkajiem
pasaules maksliniekiem.

Mihaila iela 3, Daugavpils, +371 65430253,
rothkomuseum.com

@ TEHNIKAS UN INDUSTRIALA DIZAINA CENTRS
“INZENIERU ARSENALS"
Unikals apskates objekts Daugavpils cietoksni —
Tehnikas un industriald dizaina centrs “Inzenieru
arsendls (1844): retro automobilu, motociklu,
razo$anas iekdrtu un spectehnikas ekspozicija.
Imperatora iela 8, Daugavpils, +371 28033133,
visitdaugavpils.lv

0 DABAS LIEGUMS LUBANA MITRAJS

Lielakais iedambétais ezers Eiropd — Lubdns, ezera
apkartnes vésture, gids. Zvejnieku séta "Zvejnieki”
(édinasana grupam péc pieteikuma).

Teirumniku purva taka.

Tdencl, Naglu pagasts, Rézeknes novads, +37128301143,
zvejnieki.lv, tiekamiesdaba.lv

0 KOVSEZERA DABAS PARKS

Priezu meza ieskauta Kovsezera teritorija, kur atrodas
Cetras "Latvijas Valsts mezu” labiekdartotas atpatas
vietas. Ap ezeru ved 4 km gara pastaigu taka.

Tuvéjo apkartni var iepazit dodoties velobrauciend
pa markéto velo mardrutu nr. 794 (24 km).

Kovsezers, Istras pagasts, Ludzas novads

o DABAS PARKS “NUMERNES VALNIS"

No dabas parka skatu torna paveras iespaidigs skats
uz bagdtigo Ziemellatgales mezu ainavu. Blakus
atrodas labiekartota atpdtas vieta un pastaigas
attaluma arhitekta Didza Jaunzema veidotais vides
objekts "Uguns”. Cauri dabas parkam ved markétais
velo maréruts nr. 776 (30 km).

NGmierna, Salnavas pagasts, Ludzas novads

@ STOMPAKU PURVI

Dabas lieguma “Stompaku purvi” eso$d Naciondlo
partiz&dnu apmetne ir nozimigs kultarvésturisks objekts
- simbols idejai par brivu, neatkarigu Latviju. Apmetné
atjaunots baznicas bunkurs, dzivojamais un staba
bunkurs. Purva ierikota laipu taka. Pieejama ekskursija
gida pavadibd un audio gids.

Stompaki, Susdju pagasts, Balvu novads, +371 28386859

0 VILAKAS EZERA SALA

Vilakas ezerd atrodas sala 1,8 ha platibd, uz tas
saglabajusies fragmenti no Marienhauzenas pils (1293).
Uz salas izveidota taka (442 m), uz kuru var noklat pa
144 m garu pontona tiltu, kas ir viens no gardkajiem
pontonu tiltiem Latvijd.

Liepnas iela 48a, Vilaka, Balvu novads

@) LATGALES KULINARA MANTOJUMA

CENTRS “SMAKOVKA"
Daugavpils Smakovkas ekspozicija ir Latvija lielaka un
moderndkda ekspozicija, kas veltita Latgales kulinara
mantojuma dzérienam Smakovkai. Centrd iespé&jams
iepazit Daugavpils un Latgales regiona kultaru un
tradicijas, apldkot autentiskas dzériena razosanas
iekartas un izzindt Smakovkas darind$anas procesu.
Rigas iela 22a, Daugavpils, +37125666201, smakovka.lv
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@ LAIMES MUZEJS INDRA

Muzejs rosina cilvékos pozitivas emocijas, aicina
lauties iespaidiem un meklét katram savu atbildi uz
jautajumu “Kas ir laime?”. Var iegaddties vietéjo
amatnieku darindjumus un apskatit unikalu Rigas
porceldna trauku kolekciju. Cilvékiem ar redzes
traucéjumiem izveidota ipasa ekspozicija
Neredzama laime”, ir ari taktild karte, kas palidz
viegldk un értak orientéties telpas.

Sporta iela 2, Indra, Kraslavas novads, +371 20266514
visitkraslava.com

@ LIVANU STIKLA UN AMATNIECIBAS CENTRS
Centrd var iepazit Livanu stikla fabrikas vésturi un
apskatit visds varaviksnes krasds zaigojoso Livanu
stiklu, k& art atklat Latgales amatniecibas vésturi, tas
attistiou lidz masdiendm un priecaties par Latvijas
rekordu — gardko tautisko jostu Latvija. leltkojies
stikla pasanas darbnica un lauj elpai aizrauties,
vérojot, k& meistari no karstas, lavai lidzigas stikla
masas rada istus, daudzkrdsainus stikla brinumus.
Domes iela 1, Livani, +37128603333, livanustikls.lv

@ MUZEJS "ANDRUPENES LAUKU SETA"

lespéja apskatit simtgadigu lauku mdju, kléti, melno pirti,
smédli, dazadus darbarikus un sadzives priekSmetus.
Kulinara mantojuma édienu degustdcija, Andrupenes
purva taka.

Skolas iela 5, Andrupene, Kraslavas novads,

+371 26458876, visitkraslava.com

KULTURA UN
VESTURE

@ PIRMA PASAULES KARA MUZEJS

Vésturiski artefakti, kas atrasti apkaimes mezos. lespéja
iejusties karavira loma, iendkot bunkurd vai izejot cauri
transejam, kas izveidotas muzeja telpds.

Alejas iela 20, Medumi, Medumu pagasts,
Augsdaugavas novads, +371 26274123, wwlroute.eu

® SLUTISKU SADZA UN SLUTISKU

VECTICIBNIEKU LAUKU SETA
Autentiska sadza, kur apmeklétaji var iepazities ar
unikaliem Latgales vecticibnieku garigds un sadzives
kultGras materialiem.
Slutiski, Naujenes pagasts, Augsdaugavas novads,
+371 65471321, naujenesmuzejs.lv

@ SKRINDU DZIMTAS MUZEJS

Pastavigd ekspozicija ir veltita pirmo tautas atmodas
darbinieku brélu Skrindu dzivei un darbam. lespéja iepazit
sen aizmirstus tradiciondlos latgaliedu édienus (komas,
kugelis, zacirka) un sajust svaigi ceptas maizes gariu.
Vabole, Vaboles pagasts, Augsdaugavas novads,
+371 26420547, skrindumuzejs.lv
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@ DAUGAVPILS CIETOKSNIS

Daugavpils pilsétas simbols. Izcila fortifikacijas bave, valsts
nozimes arhitektdras un pilsétbavniecibas piemineklis.
Austrumeiropd vienigais gandriz bez izmaindm saglabdijies
19. gs. cietokdna paraugs. Cietoksnis ir k& nocietindta
pilséta, kurd pieejamas ekskursijas ar gidu, var apskatit
ekspozicijas un izbaudit seno atmosféru.

Daugavpils, Nikolaja iela 5, +371 65424043, visitdaugavpils.lv

@ KRASLAVAS GRAFU PLATERU PILS KOMPLEKSS

18. gs. valsts nozimes arhitektdras piemineklis.
Kompleksa teritorija darbojas Kraslavas novada
muzejs, Kraslavas novada TIC un suveniru veikals,
Olgas Gribules 2000 porcelana lellu kolekcija, Kraslavas
Amatniecibas centrs un restordns "Fon Bubert”.

Pils iela 6, Kraslava, +371 656 22201, +371 29376090

@ JAUNDOMES MUIZAS VIDES IZGLITIBAS CENTRS
19. gadsimta sadkuma celtd Jaundomes muiza atrodas
Raznas Naciondld parka teritorijd. Restaurétaja kléts
éka var apskatit saldudens zivju muldzas, medibu
trofejas, zvéru un putnu izbdzenus. Ir iespéja pieteikt
gardu degustdciju un iziet dabas taku, kura aizvedis
[idz saldm bagdtajam Ezezeram.

Jaundome, Ezernieku pagasts, Kraslavas novads,
+371 25709610, visitkraslava.com

@ AGLONAS MAIZES MUZEJS

Saimnieces stdsts par maizi un maizes tapsanas
tradicijam. Grupdm tiek piedavatas gardas pusdienas
pie saimes galda un meistarklases maizes cepsand.
Daugavpils iela 7, Aglona, Preilu novads, +371 26461917

@ “NESTER CUSTOM” METALMAKSLAS GALERIJA
Metdla autormakslas galerija apmeklétdjus aizrauj

ar savu originalitati. Galerija var apskatit dazadus
interjera elementus, skulptdras, kas veidotas no auto
un moto detaldm, piedalities meistarklasés un iedzert
kafiju makslinieku dizaina kafejnica.

A. Upisa iela 20, Preili, +37129516450; +371 29478483,
nester-custom.com

@ IGORA PLICA SENLIETU KOLEKCIJA UN
FOTOGRAFIJU MUZEJS

Viena no senakajam koka ékam Preilos. Seit ir apskatama

. Plica senlietu kolekcija, fotografiju muzejs un izcila

fotografa Jana Gleizdas pieminas istaba. Mdjas

pagalma ir apskatdms arl mazdkais dievnams Latvija.

Raina bulvaris 9, Preili, +371 29121689

@ LuDZAS NOVADPETNIECIBAS MUZEJS UN

LIELA SINAGOGA
Viens no vecdkajiem un ekspondtiem bagdtdkajiem
muzejiem Latgalé, kopuma vairdk k& 5 000 ekspoziciju
priekdmeti. Muzeja paspdrné darbojas atjaunotd
vecaka koka sinagoga Baltija (1800).
Kulneva iela 2, Ludza, +371 65723931, ludzasmuzejs.lv

Naktsmitnes meklé www.latgale.travel

@ KRASLAVAS SVETA LUDVIGA

ROMAS KATOLU BAZNICA
Kraslavas Sv. Ludviga katolu baznica ir izcils Latgales
baroka piemineklis ar greznu interjeru un unikalajégm
Sv. Dondta relikvijam; ekskursijas saskanojamas
ieprieks.
Baznicas iela 2A, Kraslava, +371 65623939,
+371 65622201

@ AGLONAS BAZILIKA

Latvijas katolicisma centrs, viena no pazistamdakajam
svétvietdm pasaulé, kur ik gadu 15. augusta pulcéjas
takstosiem svétcelnieku no visas pasaules. Bazilika ir
pazistama ar savu arhitektdru, teritorija atrodas svétavots
un neliels suveniru veikaling. Pieejamas ekskursijas.

Ciridu iela 8, Aglona, Preilu novads, +371 29185998,
65381109

@ KRISTUS KARALA KALNS

Koka skulptru komplekss ar vairgkiem simtiem
skulptaru, auglu kokiem, dekorativiem stadijumiem un
dikiem. No Kristus Karala kalna paveras burvigs skats
uz Egles ezeru.

Madelani, Aglonas pagasts, Preilu novads,
+37129742774, +371 27885591

@ PREILU MUIZAS KOMPLEKSS UN PARKS, PREILU PILS
Lielakais pilsétvides ainavu parks Latvija, kura platiba
sasniedz gandriz 47 ha. Parkd ir dazadi apstadijumi,
dizkoku taku, ainaviski pastaigu celini un tiltini, Preilu
pils, kapela, Adama un levas salina u.c. Pils rietumu
torna 1. stava ir 5D video ekspozicija par Latgales
amatniekiem. Udens smidzinadana, véj§, siltais gaiss,
ddmi un smarzas, kas stastiem caurvijas padri, ir maza
video celojuma pavadoni.

Raina bulvaris 30, Preili, +37129100689, visitpreili.lv

@ ARDAVAS /JEZUFINOVAS MUIZA

Ardavas muiza celta 19. gadsimta neorenesanses stild,
td agrak piederéjusi muiznieku Molu dzimtai. Tagad
muizas durvis ir atkal atvértas apmeklétdjiem. Vasard
te notiek dazdadas radosas aktivitates un darbojas
pop-up kafejnica.

Ardava, Pelééu pagasts, Preilu novads, +371 28791362

@ LUDZAS VECPILSETA

Livonijas ordena pilsdrupas, vecpilsétas §aurds ielinas,
Lield Ludzas sinagoga, Baznickalns, Ludzas amatnieku
centrs, skaistais parks, ezeru promenddes un izbrauciens
ar plostu latgaliedu dziesmu pavadijuma - tikai dazas no
lietdm, kas jaizbauda katram Ludzas cieminam.

Ludza, Ludzas novads, +371 29327265, visitludza.lv

@ BRIVVALSTS DARGUMU NAMS

Kultarvieta Rézekné ar unikalu Latvijas pirmas
brivvalsts militaro un civilo apbalvojumu lieldako
ekspoziciju, kas veidota no vairakam privatkolekcijam.
Krasta iela 35, Rézekne, +371 25575555

@ KARSAVAS KULTORVESTURES CENTRS

“LICU MAJAS"
Pastaviga ekspozicija izved apmeklétdju cauri
svarigdkajiem pieturpunktiem Karsavas un tas apkdartnes
likteni. Toasa zona $aja ekspozicija ir atvéléta bérniem, kuri
tirgus tradiciju laukuma atradis iespé&jas apgut latgaliesu
valodu.
Vienibas iela 64, Karsava, Ludzas novads, +371 28080712

@ LATGALES KULTURVESTURES MUZEJS

Lielakd Latgales keramikas kolekcija pasaulé, radosas
darbnicas, laikmetigas izstddes. Muzejd vienkopus
savakti vairak nekd 2000 Latgales keramikas paraugi, ka
ari 70 000 kultdrvésturisku, maksliniecisku, memoridlu un
zindtnisku vértibu véstosi priekSmeti.

Atbrivosanas aleja 102, Rézekne, +371 64622464

@ BALVU NOVADA MUZEJS

Ziemellatgales nemateriald kultdras mantojuma
digitala ekspozicija - tradicionald mazika, folklora,
parazas, psalmi, Maija dziedajumi, cilvéku prasmes un
citas Ziemellatgales vértibas. Ekskursija pa Balviem.
Brivibas iela 46, Balvi, Balvu novads, muzejs.balvi.lv,
+37128352770

@ PASIENES SV. DOMINIKA ROMAS KATOLU BAZNICA
Viena no kradnakajam Latgales katolu baznicam (1761),
celta savdabigd baroka stild ar izcildm arhitekttras un
makslas vértibdm. Baznica ir maz parveidota un taja
saglabdjies polu baroka interjers.

Klosternieki, Pasiene, Ludzas novads, +371 29593089

@ PIEMINEKLIS “VIENOTI LATVIJAI"

Piemineklis, kas tautd tiek dévéts par "Latgales Maru”, ir
Rézeknes atpazistamdkais simbols un iemieso ideju par
Latvijas valsts brivibu un vienotibu.

Atbrivosanas aleja 93, Rézekne

€D zALA SINAGOGA

Rézeknes sinagoga ir vissendakd koka eka pilséta (1845),
k& ari vienigd no 11 sinagogdm, kas ir saglabadjusies lidz
musdiendm. Interaktivs stastijums par ebreju tradicijam
un sasaisti ar pilsétas vésturi.

Kraslavas iela 5, Rézekne, +371 26615683, sinagoga.lv

@ REZEKNES PILSKALNS UN RADOSO PAKALPOJUMU
CENTRS ZEIMULS

Pilsdrupas ir sendkais pilsétas véstures liecinieks. 13. gs.

Seit tika uzcelta Livonijas ordena mara pils Rositten. No

pilskalna paveras burvigs skats uz pilsétas centru, rado$o

pakalpojumu centru “Zeimuls” un veco pilsétas dalu.

Krasta iela 31, Rézekne, +371 26332249, visit.rezekne.lv

@ LATGALES VESTNIECIBA "GORS"

Latvija pirma no pamatiem celtd akustiskd koncertzdle,
viena no ievérojamakajém 2013. gada bavém Latvijd.
Pasaules limena akustika, lieliska pasakumu programma
pieaugusiem un bérniem, vieta koncertiem, izstddém, kino.
Pils iela 4, Rézekne, +371 64633303, latgalesgors.lv

@ LOZNAVAS MUIZA UN PARKS (1905.-1911.)
Jugendstila pérle, daudzu t& laika makslinieku vasaras
rezidence. Vieta iedvesmai, izst&ddém, koncertiem,
ekskursijam. Vides spéle, multimedidla, interaktiva
ekspozicija.

Pils iela 8, Laznava, Luznavas pagasts, Rézeknes novads,
+371 28686863, luznavasmuiza.lv

@ DRICANU DRAUDZES MAJA

Patstaviga izstade “Vini kalpoja Dricanos”, veltita
Dricanu baznicas priesteru darbibai no 19. gs. lidz
masdienam. Draudzes majas un baznicas apskate
sazinoties ieprieks (ieeja par ziedojumiem).
Dricani, Dricanu pagasts, Rézeknes novads,
+37126399590

AKTIVA ATPUTA

@ 1ZPLETNLECEJU SPORTA KLUBS D.1.S.K

UN SPORTA BIEDRIBA “ULTRA"
Aicina baudit pasakainus skatus no putna lidojuma. Lécieni
ar izpletni, lécieni tandémsistémad, pasazieru vizindsana ar
specidlo tandéma parapldnu vai motodeltaplanu.
Grivas lidlauks, KalkGnes pagasts, Augsdaugavas
novads, +37129265931,+371 29637858, 25545201, flight.lv

@ ZIRGU SETA “KLAJUMI"

Latvijas skirnes zirgu audzésanas un biologiskd
saimnieciba. Pieddvad izjaddes un pargdjienus dabas
parkd "Daugavas loki”, reitterapijas nodarbibas,
ekskursiju pa saimniecibu. lespé&ja naksnot brivdienu
majds, k& arl baudit Latgales kulindrd mantojuma
édienus gimenes restorand "Klajumu kékis".
Kaplava, Kaplavas pagasts, Kraslavas novads,

+371 29472638, klajumi.lv

@ SPORTA ATRAKCIJU PARKS “STARP DEBESIM UN ZEMI"
AtpUta sporta parkd pieaugusajiem un bérniem.
Piedavajuma spéles, gaisa skérslu trase, veselibas taka,
meistarklases ziepju varisanad, svecu vai vaska rocinu
izgatavosand un akvagrimd. Naksnosanas iespéjas un
pirts pakalpojumi.

Bartkevici, Udrisu pagasts, Kraslavas novads,

+371 26172091, starpdebesimunzemi.lv

@ LASERTAG LUDZA

Piedava izbaudit Idzertaga spéli jaunajd poligond. Piemérots
skolénu ekskursijam,draugu grupdm un gimeném. Papildus
pieejama sajdtu taka, troses nobrauciens un vieta piknikam.
Jaunatnes iela 4, Pusmucova, PuSmucovas pagasts,
Ludzas novads, +371 26428533

@ SAUTUVE "STEKI"

Sautuve piemérota profesiondliem, iesacéjiem, k& ari
cilvékiem, kuri ieroci rokds nekad iepriek$ nav turéjusi.
Steki, Turku pagasts, Livanu novads, +371 29186507

@) “ATPOUTA LUDZA"

Piedava plasu klastu ar Gdens atpatas aprikojumu = supi,
kajaki, laivas, adens motocikls, relaksécija kubuld ka ar
peldosa pirts maja. lespéja baudit romantisku vai

gimenes vakaru uz plosta ar latgaliesu tradiciondlo maziku.
Meldru iela 24, Ludza, +371 26107725, atputaludza.lv

@ ZIRGU SETA “"UNTUMI"

Piedava izjades un apmdcibu. Piknika vieta.

Untumi 1, Spundzani, Ozolmuizas pagasts, Rézeknes
novads, +371 26227297, 26337449, untumi.lv

AMATNIEKI,
SAIMNIECIBAS UN
DARBNICAS

@ PAULA SUKATNIEKA MAJAS

_ UN PIEMINAS DARZS “APSITES”
Seit ir apskatdma Latvijas pirmd vinogu selekciondra
Paula Sukatnieka (1914-1989) bibliotéka un darbistaba,
labiekartots darzs, Sukatnieka selekcionétds vinogu
Skirnes un vinogu darzs.

Apsites, Dvietes pagasts, AugSdaugavas novads,
+371 26369215

© zs “KurRMISI”

Ekskursija saimniecibd, kur audzé dazadus drstniecibas
augus dabas parka "Daugavas loki”. Arstniecibas t&ju
degustdacija. lespéja iegaddaties ekologiskas zalu téjas,
bisu vaska lGpu balzdmus un bisu vaska ziedes, vaska
sveces un hidrolatus.

Rakuti, Udri$u pagasts, Kraslavas novads,

+371 26538824, kurmisi.lv

€ KRASLAVAS AMATNIECIBAS CENTRS

Centrd darbojas septinas amatniecibas darbnicas. Te
var paméginat no mala izveidot svilpaunieku, darboties
kokapstrades darbnicd, sajust krasu un dzijas saspéli
audanas darbnicd, paméginat izgatavot stikla mozaikas
suveniru stikla dekoru darbnicd, ka arf izgarsot vietgjo
majrazotadju produkciju Latgales kulindrd mantojuma
darbnica.

Pils iela 10, Kraslava (Kraslavas grafu Plateru pils
komplekss), +371 26348644

€®) STIKLA KAUSESANAS DARBNICA

“STIKLS NO LIVANIEM"
Stikla kausésanas darbnica, kur tiek kauséti unikali stikla
darbi - rotas, skivji, pulksteni, vazes, stikla suveniri,
balvas, dizaina elementi, plastiski veidots stikls. Te var
vérot procesu un ari iesaistities darbu tapsand. Atvérts
salons, kurd apskatit un iegddaties gatavus darbus.
Upes iela 7, Livani, +371 29388137

@ TAUTAS LIETISKAS MAKSLAS STUDIJA “DUBNA"
No talas pagdtnes lidz pat mdsdiendm audéju amats ir
viens no retajiem, ko latviesi paturéjusi vadosajd vieta
starp amatu prasmém.

Studija pieddva apmacibas ausand, audéju
amatprasmes demonstréjumu, tekstilmakslas darbu
izstaddes apmekléjumu un izstradajumu iegadi.

Sporta iela 5a, Livani, +371 29157669, livanustikls.lv

@ REZEKNES EZERA PARKS

Dabas un aktivas atpdtas odze gandriz pilsétas centra:
3 km gara pastaigu taka apkart ezeram, veikparks
"GoWake", Gdens motocikli, Gdens inventara noma,
pludmales volejbola laukumi, pieptsamds atrakcijas uz
adens, pikniku vietas, bérnu laukumi, pludmale, divas
kafejnicas un platforma ar skatu uz ezeru.

Rézekne, Ezera iela 5 un Atbrivosanas aleja 47b

@ LEDUSHALLE UN ARA PELDBASEINS

Olimpiskaja centra "Rézekne"” visu gadu var slidot un
no maija lidz oktobrim peldét 25 m garajd apsildamaja
ara baseina (+27°C). Dzakuzi, ara sauna, atpatas zona,
bérnu baseins (+29°C) ar slidkalninu, kafejnica.
Rézekne, Stacijas iela 30b, ocr.lv

73] SKERSLU TRASE KOKOS “RAZNAS PRIEDES"

Lielisks piedzivojums visai gimenei. Trases no 0,8 m lidz
8 m virs zemes, 60 m gar$ nobrauciens un kapsanas
siena. Elektromobili, velokarti, Raznas ezera pludmale,
naktsmitnes, kafejnica.

Jaunie Ezerkrasti, Dukstigals, éornoqu pagasts,
Rézeknes novads, +37126415942, raznaspriedes.mozello.lv

@ RETRO MOTO KLUBS “RUSA VEJA"

Izbrauc ar "emku"” caur Tilzu! Retro motociklu kolekcija ar
vairdk ka 100 dazadiem motocikliem, vairums no tiem —
darba kartibd. Vizindsands ar motocikliem, atraktiva
darbosands gan gimeném, gan lieldkdm grupdm par un
ap moto tému.

Krasta iela 3, Tilza, Tilzas pagasts, Balvu novads,

+371 26425960

@ AKTIVA ATPUTA “EZERTURE"

SUP, laivu, katamardnu noma Vilakas ezerd. Tandéma
un elektro velosipédu noma. Glempings — 2 namini uz
pontoniem ezera krastmald. So vietu var dévét par
Ziemellatgales Bali — ezers, niedres, Gdensputni un
kradna daba visapkart!

Sporta iela 20, Vilaka, Balvu novads, +371 26292288

@ POLIKARPA CERNAVSKA KERAMIKAS MAJA

Seit var iepazities ar Latgales keramikas izgatavosanas
procesu un P. Cerncvsko maza ritumu, apskatot
ekspoziciju "MUzs virpas aplots”, piedaloties
meistarklasés un ari dazadads spélés.

Talsu iela 21, Preili, +371 29429630

@ KERAMIKAS DARBNICA “JASAS PODI"

Seit var sastapt unikalus, Latgales pusei neraksturigus
akmens masas un porceldna traukus, rotaslietas un
mdkslas priek§metus. Studija piedava meistarklases,
ekskursijas un paraugdemonstréjumus.

Karsavas iela 4, Preili, +371 29175252, jasaspodi.com

@ PODNIEKI STANISLAVS VILUMS

UN VIOLA ANNA BIRINA
Podnieka méaja “"Cukrasata” stradd péc sendm podnieku
amata tradicijam. Traukus veido gan tos lipinot, gan
uz kajminamas podnieku ripas, tad apdedzina “dzivas”
uguns liesmas cepli, kas tiek kurinats ar malku.
Cukura sata, Beksi, Ozolaines pagasts, Rézeknes novads,
+371 29106193, 28328115, cukrasata.lv

@ SAIMNIECIBA “SLANU LABUMI"

Kazas piena produkciju (siers, kauséts siers, biezpiens).
Cidoniju produkcija (sulas, sirupi, sukades). Ekskursijas,
degustacijas.

Slani, Deksares, Deksaru pagasts, Rézeknes novads
+371 26176725

@ ROZLEJU VINA DARITAVA

Degustacijas, sarunas par vinu, iegade, telpu noma
semindriem.

Rozlejas 71, Pleiksni, Ozolaines pagasts,

Rézeknes novads, +371 29196440

@ GRAUDU CELS NO LAUKA LIDZ PUSDIENU
GALDAM “GRIKU REZIDENCE"

ZS "Liepkalns” uzzini par dazada veida biologiskiem

graudaugiem, to audzésanu, parstradi.

Griku rezidencé produktu prezentdcija, degustdacija,

meistarklases. Ekskursijas grupam.

Klasica, lizeskalna pagasts, Rézeknes novads,

+371 28325686, liepkalns.bio

IZKLAIDE UN ATPUTA

@) JOGAS SALA

Jogass sala atrodas Lielajd Ludzas ezerd un tas padniece
jogas specidliste Olga Hodasevi¢a piedava vietu mieram
un klusumam, kurd baudit jogas ritudlu kopd ar
specidlistu un palikt pa nakti glempingd uz salas.

Lizes, Zvirgzdenes pagasts, Ludzas novads,

+371 27877127, yogalifelatvia.lv

@ SILENE RESORT & SPA****

Naktsmitnes, restordni, dabas SPA, Smakovkas
laboratorija, vina studija, mini zoo, virvju trase, lidojums
pari ezeram, katamarani, velokarti.

Silene, Skrudalienas pagasts, AugSdaugavas novads,
+371 28692048, +371 25685051, silene.lv

@ DAUGAVPILS INOVACIJU CENTRS

Zindtne uzskatadma veidd — ekspondti, kas liek uz
lietadm paskatities no cita skatupunkta, aizraujosas
un izglitojosas nodarbibas, neparasti eksperimenti.
Interaktiva ekspozicija STEM (zinatne, tehnologijas,
inzenierzindtnes un matematika) izvietota vairdk neka
940 m2 platiba.

Vienibas iela 30, Daugavpils, +371 29411895,
dic.daugavpils.lv

(0 LATGALES ZOODARZS

Latgales zoodarza maksligajos dzunglos dzivo dazadi
eksotiskie dzivnieki — pértiki, Znaudzéjctskas, krokodili,
brunurupudi, igudnas, skorpioni u.c. tropu mezu un
Latvijas ainavu iemitnieki. Zoodarza pagalmad var apskatit
lauku pelu viensétu, istu hobitu mé&ju kukainiem un
zirnekliem, Eiropas trusu pilsétinu.

Vienibas iela 27, Daugavpils, +371 65426789, latgaleszoo.eu

@ MUZIKAS INSTRUMENTU UN SMAKOVKAS MUZEJS
Gunara Igauna Senlaiku mazikas instrumentu un
Smakovkas muzejd apskati mazikas instrumentus, kuri
pédéjos 150 gadus spéléti Latvijas teritorijd.
Stastijums, Smakovkas izgarsosana.

Meza iela 2a, Gaigalavas pagasts, Rézeknes novads,
+371 28728790, 26593441

@ LUDZAS AMATNIEKU CENTRS

Seit var izzinat latgalu dzivi senatng, iepazit senéu amatus,
iegadaties Latgales amatnieku razojumus un baudit
Latgales kulinard mantojuma édienus “Latgalu kuknd".
Talavijas iela 27qa, Ludza, +371 29467925,
ludzasamatnieki.lv

@ “LATGOLYS SMAKOVKYS" DEDZINATAVA
Atjaunotd éka ar senu vésturi tas saimnieks Janis Krivtezs
piedava ne tikai izzindt Malnavas muizas vésturi, bet ari
redzét ka top Latgales kulindrais mantojums — Smakovka.
lespéja nodegustét arl bezalkoholisko $mohito.

Klavu iela 11, Malnava, Ludzas novads, +371 28321856,
latgalessmakovka.lv

@ DABAS SAIMNIECIBA “BITES"

"Dabisko plavu produkts” zimes ieguvéji.
Saimniecibas lepnums ir ES nozimes biotops — sauso
smiltaju plava, kas ir ipasi kosa maijd un janija.

Tasu meistars, podnieks.

Bites, Savelinki, Ludzas novads, +371 28656530

® zs “xoTiNI"

Ekskursijas laika zinoSa gida vadibd ir iespéja
iepazities ar "Kotinu" attistibas gaitu, produkcijas
razo$anu, apskatit jaundko lauksaimniecibas tehniku.
Savukart "Rekovas dzirnavas” saimniece aicina
nobaudit “Kotinu” razoto produkciju.

"Kotini", Stablova, élgilbénu pagasts, Balvu novads,
turisms@kotini.lv, +371 26699149

@ ALUS DARITAJS DAINIS RAKSTINS

Apmekléjot alus daritdja Daina Rakstina sétu, varés
iepazities ar ista Latgales alus dari$anas tradicijagm
péc sentévu metodém. Degustdciju zalé bus iespéja
nobaudit saimnieka bravéjumu un saimnieces
gatavotds uzkodas.

Stacijas iela 4, Bérzpils, Bérzpils pagasts,

Balvu novads, +371 26452844

@ UPITES KULTURTELPA

Ziemellatgales nemateriala kultdras mantojuma
glabatdiji, kas sniegs pozitivas emocijas un energijas
|&dinu. Tradiciondlas dejas, rotalas un mazika ar folkloras
kopu "Upite”, vietgjie amati, prasmes meistardarbnicas.
Vienigd izlausanads istaba latgaliski “Pici panti”.

Akas laukums 1, Upite, Skilbénu pagasts,

Balvu novads, +371 29621058, upite.lv

@ “"HANDMADE LATGOLA"

Estétiska un omuliga Latgales dizainvieta, kur redlda
mdajas vidé aplakojami vairdk nekd 200 masdienu
Latgales amatniecibas izstradddjumi — ar iespéju tos ne
tikai novértét, bet arl iegddaties kd vietéjos suvenirus
vai davanas.

Vecticibnieku iela 15, Livani, +37129443621,
handmadelatgola.lv

@ PARCELTUVE LIVANI - DIGNAJA

Parceltuves Latvijd ir unikals transporta veids — tadas
sastopamas tikai Ligatné uz Gaujas un Livanos uz
Daugavas. Parceltuve savieno abus Daugavas
krastus. Taristiem td ir eksotika. Var parcelties ar
automasinu, velosipédu vai celojot kajam.

Livani, Zemgales iela, +371 28889045

@ MINIATURA KARALVALSTS UN LELLU GALERIJA
Makslinieces Vladlenas fantdziju un roku darba
rezultats, kas attélots lellu galerija — pasaku un
fantdziju pasaulé. Pilis, tilti un ddensdzirnavas
miniatard atspogulojuma, ko papildina pargérbsandas
mdkslinieces darindtajos galma |auzu térpos.
Daugavpils iela 21, Preili, +371 26423837

(5) RANEO "OZOLMAJAS"

Vieso$ands mini zoo Ranco "Ozolmdajas” ir patikams
un sirds silts piedzivojums gan bérniem, gan ari
pieaugusajiem. Ranc¢o kopéjd platiba 8 ha. Vairak par
Ranco iemitniekiem un aktudlajiem piedavajumiem
facebook.com/rancho.ozolmajas.

Karklinieki, Balvu pagasts, Balvu novads,
+37122314805

T




